
 

日本で医療・福祉系の就労経験がある、ニュージーランドのワーキングホリデービザ取得可能な 30 歳（渡
航時31歳）までの方を対象としたプログラムです。それぞれの英語力に合わせて事前に英語力アップ対策
を行い、その後面接まで進めます。ニュージーランド到着後は、仕事開始の準備が済み次第、ナーシング
ホーム／高齢者ケア施設で仕事を開始するスケジュール。インターンシップサポートサービスが提供され
ますので、就労期間中も相談、アドバイスを受けることができ、安心です。日本での資格、職歴を活かして
ニュージーランドで経験を積みたい方やニュージーランドの医療・福祉を学びたい方におすすめです。  

★ フルタイム就労の場合、最低就労時間（週 30時間）と給料(最低時給)が保証されるので、給料で充分生活でき、旅行費用を貯め
ることもできます。平均月収：＄2,700 程度。 ※雇用先により就労時間は異なります。 

★ 就業期間中の滞在は、従業員宿舎がある場合はそちらをご案内、またフラットシェア等の情報提供、探し方を指導します。 
★ コース終了時に授与される修了書及びレファレンス･レターは帰国後の就職にも役立つでしょう 

 
 
 
 
 
 
 
 

渡航時期 英語力等を確認し、個別にスケジュール案を組みます。 

 
到着地 
 

ウェリントン 

ニュージーランドの首都です。「世界で一番魅力的な首都」に選ばれたこともあり、自然と都市文化が融合した魅力
的な都市です。まずはウェリントンに 1 週間*滞在し、IEN 提携機関スタッフによるオリエンテーションを受けるなど仕
事開始の準備を進めます。 *手続きの状況によりウェリントン滞在期間を延長いただく場合があります。 

就労先 ニュージーランド全土の高齢者ケア施設  

 
仕事内容 
 

コンタクト職務（実際の介護にあたる）： 
＊施設居住者の介護補助  ＊レクリエーション担当者の補助業務  ※その他英語力により様々な仕事あり。 
ノンコンタクト職務： 
＊施設の事務・清掃・食事の準備  ＊レクリエーションプロプラム作成補助 ※その他英語力により様々な仕事あり。 

 
参加条件 

① ニュージーランドのワーキングホリデービザが取得できる２０歳～３０歳までの方（渡航時 31 歳まで）。 
② 日本の看護資格、その他医療資格（理学療法士、作業療法士等）、介護関連資格（訪問介護員、介護福祉士

等）があり、多少の就労経験があること。 
③ 就労候補先との面接までに中級以上の英語力に達するよう英語研修を受講する意思があること。 
④ 協調性を持ち、積極的に仕事する意志があること。日本人・社会人として良識があること。 
⑤ プログラム参加同意書への署名が必要です。 

 

渡航時のビザ 
ワーキングホリデービザ 
申請の時期は、英語力や渡航希望の時期などを踏まえて相談、調整します。 
※ウェリントンにて英語研修受講を希望する場合は、観光または学生ビザで入国、就労開始前にニュージーランド
内でワーキングホリデービザに切り替えます。 

 

プログラム 
概 要 

 

ナーシングホーム／高齢者介護施設での就労開始を目指し、英語力が中級未満の方はまず英語対策を行います。
英語力が中級レベル（コミュニケーション／Listening & Speaking 重視）に達したら、候補先との面接を進めますが、
事前に面接に向けての準備も行います。 
 
【手続きの流れ】 NZ到着前に面接まで済ませます！ 
①書類選考＆個別面談  日本語作成の履歴書、英語力証明（お持ちの場合） を準備し IEN 宛お問合せください。

※英語力証明のない方にはオンラインテストをご案内します。英語力に応じてプラン案をご案内いたします。 
②お申込み  申込書類（規定申込書、参加同意書 、その他必要書類）のご提出、お申込金（内金）のお支払い。 
 
↓…英語対策（日本で働きながら／フィリピンに語学留学等） 

※初級レベルから中級レベルに達するまでの所要期間・目安は、12～24 週間です。個人差があります。 
 
③英会話力の再確認 現地スタッフとのオンライン・インタビュー実施 
④ワーキングホリデー・ビザ申請／面接の準備／面接手配・オンライン面接実施 
⑤面接完了→プログラム費用残金のお支払い／出発準備（航空券・海外旅行保険）／ホストファミリー情報通知 
⑥出発前最終オリエンテーション実施＆ご出発 
↓ 
⑦ウェリントン到着（1 週間ホームステイ滞在） 
シニアケア就業オリエンテーション（就労準備・引っ越し準備）＆就労地までの交通手段を手配・就労地へ移動 

⑧就労先でのオリエンテーション後、就労を開始  

 

就労期間 
 

基本：11 ヶ月＋3 週間 
※ウェリントン到着 1 週間後以降に就労先エリアへ移動、就労先でのオリエンテーション後に就労を開始します。 
※到着後 1 週間の間に納税者番号取得などの手続きを行います。 

    

http://www.dreamstime.com/stock-images-care-image19140604


 
就労条件 

①就労形態：フルタイム就労（週３０～４０時間勤務）が基本ですが、英語力、職歴によっては受入先の判断で数日 
から数週間の研修期間が設けられ、パートタイム就労などが設定される場合があります。詳細は面接時／面接 
後の結果通知時にお話しします。 

②勤務内容／ポジションは個人の英語力や経験によって決定します。勤務状況により変更もあります。 
③勤務時間帯はポジションによりシフト制です。 

授与証書 受入先の高齢者ケア施設発行インターンシップ参加証書、リファレンスレター（推薦書） 
※発行には勤務態度等が考慮されることがあります。 

 
宿泊先 

ウェリントン到着後 1 週間： ホームステイ（個室・3 食付き） 
就労開始後・就業中    ： フラットシェア・下宿など。探し方をアドバイスしています。または従業員宿舎があり利用 

可能であればご案内しますが、従業員宿舎のある受入先をリクエストすることはできま 
せん。 

 
 
サポート内容 
 

⚫ ウェリントン到着後のホームステイ手配、空港出迎え＆送迎 
⚫ 日本出発時の渡航手配アシスト、海外留学生保険の加入案内 
⚫ 出発前オリエンテーション実施（対面／オンライン） 
⚫ CV(英文履歴書)及びカバーレター作成のサポート／生活オリエンテーション／就労開始準備研修 
⚫ NZ納税者登録（IRD No.）申請のサポート/現地銀行口座開設のサポート、在留届提出アドバイス 
⚫ 就労候補先の面接手配（受入決定しない場合に最大3回まで）/雇用契約手続きの代行/就労中の宿泊先探し

アドバイス等 
⚫ ワーキングホリデービザ申請のサポート／健康診断・レントゲン検査、無犯罪証明書申請アドバイス（該当者） 
⚫ 緊急連絡先/荷物の一時預かり/インターン中のサポート（トラブルや悩み相談、カウンセリング） 
⚫ 就業地への移動交通手段の手配サポート 
⚫ 就業地での住まい探しに関するアドバイス 
 
当該プログラム後、看護師の方で雇用延長を希望する場合や専門コース進学を希望する場合もご相談が可能で
す。お手続きにより別途費用が発生します。 

 

プログラム費用 
申込金・登録料（プログラム費用からの内金）￥１５０，０００ ※NZ ドル建て費用は法人レート適用にて換算し日本円でご請求。 

 含まれるホームステイ期間 ビザ 就労期間 プログラム費用(2025－2026) 

1 週間 ワーキングホリデー 約１２ヶ月間（11 ヶ月 3 週間） NZ$3,700 

【英語研修の追加】 詳細はプラン案＆見積もり作成をご依頼ください。 

オンラインコース（日本で受講）： 一例）医療介護コース 1 レッスン（25 分）￥2,200×10 回＝￥22,000 ※無料体験あり。 

フィリピン語学留学（フィリピンで受講）： 一例）English Fella 2 PC4 コース（2 人部屋宿泊・食費込み） 4 週間約￥243,000   
費用に含まれるもの 
①各手続き/送金手数料/CV 及びカバーレターの添削 
②渡航前サポート/オリエンテーション/WH ビザ申請サポート 
③ホームステイ手配/ホームステイ費用（1 週間） 
④ウェリントン空港出迎え・ホームステイ先への送迎（片道） 
⑤現地生活オリエンテーション 
⑥就業準備指導およびオリエンテーション 
⑦就業先面接手配（最大 3 回）・就業期間中のサポート 
⑧雇用契約延長または進学サポート（該当者） 

費用に含まれないもの（下記および右記に記載のないもの） 
①航空券代 

②海外留学生保険（WH対象）：加入は必須です 

③WH ビザ申請時の指定医健診費用（該当する場合） 

④英語研修費用 

⑤ウェリントン～就業地までの移動交通費 

⑥就労期間中の宿泊代及び食事代：給料からの支払い 

⑦ウェリントン滞在を延長する場合の宿泊費（該当する場合） 

⑧個人的理由で就労先変更する場合の各手配費用（該当する場合） 

 
お申込前に 

英語力やご経歴等を確認し、プラン案やお見積りを作成します（プラン案・見積もりの作成は無料）。IEN お問合フォ
ームや Email にてお問合せください。個別相談は事前予約制です。 
 
無料カウンセリング予約              お問合せ・見積もり依頼  
 
 
 

 
注意点 

＊記載のプログラム費用等は2025年1月現在のものです。年度途中でも予告なく変更になる場合がありますので、
お申込前に必ず最新情報をご確認ください。 

＊予定の英語研修期間内に面接を受けることができるレベルに達していないと判断された場合は、対策の延
長が必要です。これによりニュージーランドへの出発時期が変更しなければならないことがあります。 

＊勤務地は求人とのマッチングが優先されます。また、オファーを受けた雇用先にて就職を決定していただきます。 
 

取消規定 
◆正式申込後のキャンセルについて、申込金 (内金 )は理由に関わらず返金されません。 
◆面接完了後から出発日の 14日前までのキャンセル ： プログラム費用残金の 50％を返金します。 
◆出発日の 13 日前から 2 日前までのキャンセル     ： プログラム費用残金の 20％を返金します。 

◆出発日の前日･当日及び出発後                  ： プログラム費用の返金はありません。 

 
 
 

 

〒060-0003  
札幌市中央区北 3 条西 7 丁目 1-1 SAKURA-N3 
TEL： 011-522-8108 Email：info@ibunka-koryu.net    
https://www.ibunka-koryu.net 
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