
 

福祉先進国・ニュージーランドで医療機関・福祉施設の視察、ヘルスケア講義を受講し、英語

研修の体験受講ができる約 1週間のプログラムです。ほかに首都・ウェリントンでの観光やフ

リータイムも設けられていますので、充実した時間を過ごすことができるでしょう。ニュージ

ーランドで看護師資格を取得したいという方が下見として参加するのはもちろん、ニュージー

ランドの医療、福祉に興味のある医療、福祉関係のお仕事をされている方や医療係学生の方に

おすすめです。現地では日本語通訳がつき、また日本人スタッフが全般的にサポートしますの、

安心してご参加いただけます。 ※オプションで英語研修の追加も可能！  

参加都市 ウェリントン 

参加条件 看護師、介護士ほか医療従事者／看護学生など医療系学生、就学予定者  

必要な英語力 特に条件はありませんが、施設訪問等に向けて初級レベルの英語力が望ましい。 

プログラム開催日 

（日本出発日） 

※2023年11月より再開 

１）個人参加の場合 

2月～12月の各第1または第2(土)日本出発が基本です。詳細はご相談ください。 

２）団体参加の場合－５名以上のグループで一括申込み。 

ご希望の日程をお知らせください。受入状況を確認し、別途プランを作成します。 

 

 

 

プログラムの特徴 

➤ 病院と介護施設の視察・訪問、現地で働く日本人医療従事者の体験談、観光を8日間に集約した 

短期プログラム！休暇を利用してご参加いただけます。※9日目の（日）にNZ発も可。 

➤ ご希望の方には、オプションとして英語研修を組み込むことができます（午前のみ・５回）。英語

授業の体験を通して、資格取得のため長期留学を考えている方はより留学生活がイメージしやすく 

なるでしょう。レベルに応じたクラスで受講できます（出発前にレベルチェックを行います）。 

➤ ウェリントン地区の典型的な医療施設を見学、さらに施設関係者から医療業務の概要、日本人医 

療従事者からの体験談などを聴講します。英語での説明には日本語通訳がつきます。 

➤ 市内の主な観光スポット、ショッピングなどのアクティビティにも参加していただけます。 

➤ 現地コーディネーター宅でホームステイ（個人参加の場合）。NZ人＆日本人夫婦のバイリンガル環境。 

 土曜日に日本出発・日曜日に現地出発の場合のスケジュール例です。前後泊の調整も可能です。 

※サンプルです。現地スケジュールや見学施設など、状況により変更になる場合があります。 

サンプルスケジュール  午  前 午  後 

1日目（土） 日本出発 

2日目（日） ウェリントン到着・空港送迎で滞在先へ（コーディネーター宅） 

3日目（月） オリエンテーション実施 ウェリントン市内観光（半日） 

4日目（火） NZヘルスケアシステム等レクチャー ナーシングホームを視察訪問 

5日目（水） 自由時間（午後と入れ替える場合あり） 総合病院を視察訪問 

6日目（木） 自由時間（午後と入れ替える場合あり） 現地で働く医療従事者との交流・質疑応答 

7日目（金） 自由時間（午後と入れ替える場合あり） リタイアメントビレッジ視察訪問 

8日目（土） ウェリントン出発・日本帰国 

プログラム費用 

(2023－2024年) 

＊NZ ドル建て費用は、当法

人レート適用で日本円換

算されます。 

NZ$2,600 （申込金／内金：プログラム費用から￥20,000）  

【費用に含まれるもの】 

現地手続き、外国送金手数料、視察等の手配・通

訳同行・サポート、ホームステイ費用（個室・1

日3食）、空港送迎（往復）、ウェリントン観光 

【費用に含まれないもの】 

飛行機代、海外旅行傷害保険、含まれる以外の現

地交通費、日常的な通信費（電話代等）、お小遣い

等個人的なもの 

申込方法 

原則、2ヶ月前迄の申込み 

①所定の申込書に必要事項を記入し、パスポートコピーと一緒に提出してください。 

②申込金（プログラム費用からの内金）￥20,000のお支払いをもって正式申し込みとなり、現地手続

き等を開始します。 

 

申込時の注意点 

上記スケジュールはサンプルです。1週間滞在中に曜日や時間帯が変更になる場合があります。 

また、現地医療機関の視察、訪問時、ジーンズやTシャツなどラフな服装は避けてください。 

キャンセル規定：お申込金（内金）は理由に関わらずご返金はありません。出発日の30日前までのキ

ャンセル－費用残金の30％、29日～15日前までのキャンセル－費用残金の50％、14日～2日前までの

キャンセル－費用残金の80％、出発前日以降のキャンセル－費用残金の100％をキャンセル料として申

し受けます。 

お問合せ・お申込み 

 

  

 

  

 https://www.ibunka-koryu.net 

〒060-0003 札幌市中央区北3条西7丁目1-1 SAKURA-N3 

Tel：011-522-8108 Fax：011-522-9346  Email：info@ibunka-koryu.net 


